
 

Teamsのインストール方法 Zoomのインストール方法 

①検索サイトを使い、「Microsoft Teams」で検索 

③20～30 秒程度でインストールが完了しますの
で、ログインして使用してください 

①検索サイトを使い、「Zoom」で検索。画面を一
番下までスクロールして「ダウンロード」の中の
「ミーティングクライアント」を選択。 

②画面右上の「Teamsをダウンロード」をクリッ
クし、続けて「デスクトップ版をダウンロード」
を選択 

クリックしてインストール 

②ミーティング用 Zoom クライアントをダウン
ロード。 

 クリックしてインストール 

スマホ、タブレットでの  
     インストール方法 
①ストア上で「Teams」、「Zoom」とそれぞれ検
索してアプリをインストールして下さい。 
⇒Teamsの正式名称は「Microsoft Teams」 
⇒zoom の正式名称は「ZOOM Cloud Meetings」 

動画を見たり同時双方
向授業を受ける場合
は、周囲に配慮してイ
ヤホンなどの機器を使
用してください。 
※マイク付きイヤホン
は 100均のもので十
分です 


